
Temat: Przedwczesna inicjacja płciowa. 

Zagadnieniem  wzbudzającym  wiele  emocji  i  kontrowersji  jest  inicjacja seksualna, czyli 

rozpoczęcie współżycia kobiety i mężczyzn. Przez jednych sprawa jest bagatelizowana , przez 

innych gloryfikowana .Są tacy, którzy inicjacje traktują jako coś, co należy mieć jak 

najszybciej za sobą, ale i tacy, którzy twierdza , że moment ten trzeba odłożyć , aby 

przeżyć  go pełniej i piękniej.    

1. Przyczyny przedwczesnej inicjacjipłciowej 

 - ciekawość, presja rówieśnicza, wzorce zachowań  w 

mediach,                                                                                 

2.Konsekwencje przedwczesnej inicjacji płciowej 

                                                                                                                 - 

rozczarowanie,porzucenie, zranienie, ciąża, samotne macierzyństwo, smutek, wyrzuty 

sumienia  

Wszyscy pragniemy, aby współżycie płciowe było wyrazem miłości  .Nikt nie chce być 

obiektem rozładowania popędu , zaspokojenia czyjejś ciekawości, czy poprawy nastroju. Nikt 

nie chce być wykorzystywany przez druga osobę czyli potraktowany 

przedmiotowo.                                                              

 3. Mówienie asertywne ,, NIE’’ przedwczesnej inicjacji płciowej. 

  

 


