Katecheza
Temat: Rozwój Kościoła w średniowieczu  

1. Proszę obejrzeć: https://www.youtube.com/watch?v=oryThFGh_Sk	oraz	https://www.youtube.com/watch?v=7fJteDHEIbc
2. Proszę zapisać notatkę:
Reguła św. Benedykta to zbiór przepisów normujących życie braci i sióstr zakonnych. Zastała zredagowana przez niego na górze Monte Cassino, gdzie założył klasztor, w oparciu o Pismo Święte, dzieła ojców Kościoła oraz dorobek monastycyzmu wschodniego i zachodniego. Reguła św. Benedykta rozpowszechniała się stopniowo, w dużej mierze za sprawą mnichów anglosaskich. Od VIII do XIII wieku była najczęściej używaną regułą zakonną. 




