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1. Wirus i choroba Aids 

2. Przebieg choroby 

3. Drogi przenoszenia  zakażenia 

4. Profilaktyka 

5. Stosunek do chorych i osób żyjących z HIV 

Z początkiem lat osiemdziesiątych XXw.  Zaobserwowano nieznaną dotychczas chorobę. Jej 

cecha charakterystyczna był spadek odporności organizmu. Winowajcą okazał się wirus  o 

nazwie HIW, czyli ludzki wirus upośledzenia odporności  , a chorobę nazwno AIDS czyli 

zespół nabytego upośledzenia odporności.   

https://slideplayer.pl/slide/430292/ 

http://www.darzlubie.eu/images/pliki/HIV%20AIDS%20-%20prezentacja.pdf 

Człowiek zakażony ma wirusa HIV w organizmie, może zakazać innych, lecz nie ma żadnych 

objawów chorobowych i czuje się dobrze (okres bezobjawowy) . To osoba żyjąca z HIV. Jeśli 

podda się leczeniu  może przedłużyć  okres bezobjawowy czasem do kilkunastu lat , a może i 

dłużej. Jednak każdy zakażony prędzej czy później zachoruje 

Drogi zakażenia: https://aids.gov.pl/poradnia_internetowa/drogi/ 

https://www.aids.gov.pl/kampanie/CWL/02.html 

W latach 80. i 90. diagnoza HIV była postrzegana jak wyrok. Osoby przyznające się do 

swojej choroby były dyskryminowane i traktowane jako potencjalne źródło zakażenia. 

Utrudniało im to znalezienie stałej pracy, założenie rodziny, zawiązywanie przyjaźni. 

Jak w ciągu ostatnich lat zmieniło się podejście polskiego społeczeństwa do osób 

seropozytywnych?  Obecnie ważna jest  akceptacja  tych osób przez społeczeństwo , 

świadomość , że jest dla nich miejsce w zakładzie pracy, szkole, czy w grupie przyjaciół. 

Nasza życzliwość może pomóc im przezwyciężać rozpacz i depresję . Zakażeni  czuja 

się  bezradni , opuszczeni i samotni. Jest rzeczą oczywistą , że na osobach zakażonych 

ciąży obowiązek postępowania w taki sposób by nie narażać nikogo na zakażenie.  
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