 Dzień dobry

 Kolejny temat :  Drogi szerzenia się i profilaktyka chorób zakaźnych.

[bookmark: _GoBack]   Jeżeli przeczytaliście lekcję w e-podręczniku , którą Wam polecałam ostatnio to już wiecie dużo na temat tego w jaki sposób szerzą się choroby zakaźne. 

Zapisz notatkę :
1.Drogi przenoszenia chorób:
a)Kropelkowa - kropelki śluzu wydzielane podczas kaszlu i kichania.
b)Pokarmowa - zanieczyszczona woda , brudne owoce i warzywa , zakażone mięso.
c)Płciowa - kontakty płciowe.
d)Poprzez krew - transfuzja zakażonej krwi , ukąszenie przez pasożytnicze zwierzęta np.wszy lub kleszcze przenoszące drobnoustroje chorobotwórcze; używanie zanieczyszczonych strzykawek; zakażenia rany.
e)Przez kontakt bezpośredni - dotknięcie skóry chorego ; używanie wspólnych przedmiotów, takich jak: pościel, ręczniki, szczotki do włosów czy nożyczki.
2. Profilaktyka chorób zakaźnych - podręcznik strona 267.
3. Jedną z najważniejszych metod w profilaktyce chorób zakaźnych są szczepienia ochronne.

Przeczytaj całą lekcję w podręczniku .
Pozdrawiam
Agata Kogut

