Temat: Energia mechaniczna i jej rodzaje.

Bardzo proszg¢ o przeczytanie str. 206 — 215 z podrecznika szkolnego oraz zapoznanie si¢ z
ponizszymi materiatami:
* https://epodreczniki.pl/a/energia-mechaniczna-i-jej-rodzaje/DeA7BaCX9
* https://epodreczniki.pl/a/energia-potencjalna-grawitacji-i-sprezystosci/D23fT86hR
* https://epodreczniki.pl/a/energia-kinetyczna-rozwiazywanie-zadan/DP9XUg2 Bf

W dalszej kolejnosci prosz¢ obejrze¢ materiaty/filmy z do§wiadczeniami:
*  https://www.youtube.com/watch?v=jon7KeZht28
* https://www.youtube.com/watch?v=bY47tv5Crk8

oraz przeanalizowac¢ przyktady w podreczniku szkolnym: 6.10 str. 208; 6.11, 6.12 str. 212; 6.13 str.
214

Notatka z lekcji — do wydruku i wklejenia w zeszycie lub do przepisania.

1. Energia (E) jest wielko$cig fizyczna, ktorg posiada ciato lub uktad ciat, wyrazajaca jego
zdolnos¢ do wykonania pracy. Moze wystepowaé w roznych formach, np. jako energia elektryczna,
energia cieplna, energia chemiczna, energia mechaniczna. O ciatach, ktére sa zdolne do wykonania
pracy, moOwimy, ze maja energi¢ mechaniczna.

2. Energie mechaniczng ciata (uktadu cial) mozna zwiekszy¢ poprzez wykonanie nad nim pracy.
Przyrost energii mechanicznej ciata (ukladu cial) rowny jest pracy sit zewnetrznych wykonanej nad

tym uktadem:
AE =W

3. Jednostka energii jest dzul (1 J).
4. Wyr6zniamy dwa rodzaje energii mechanicznej:

a) energi¢ potencjalng (Ep)
b) energi¢ kinetyczng (Ek)
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5. Suma energii potencjalnej 1 kinetycznej ciala (uktadu ciat) jest to catkowita energia mechaniczna
ciata (uktadu ciat):


https://epodreczniki.pl/a/energia-mechaniczna-i-jej-rodzaje/DeA7BaCX9
https://www.youtube.com/watch?v=bY47tv5Crk8
https://www.youtube.com/watch?v=jon7KeZht28
https://epodreczniki.pl/a/energia-kinetyczna-rozwiazywanie-zadan/DP9XUg2Bf
https://epodreczniki.pl/a/energia-potencjalna-grawitacji-i-sprezystosci/D23fT86hR

E =F +E
m D k

6. Energia potencjalna — jest to taki rodzaj energii, ktory zalezy od potozenia ciata. Jej warto$¢
zalezy od wyboru punktu (lub: poziomu) odniesienia, w ktorym przypisuje si¢ jej warto$¢ zerowa.
Przeniesienie ciala z poziomu zerowego do innego punktu wymaga wykonania przez nas pracy.

Rozréiniamy energie potencjalng:
a) grawitacji (ci¢zkos$ci) — wzrasta, gdy ciato oddala si¢ od powierzchni Ziemi

Ep =] m . goh
gdzie:
m — masa ciala (kg)
h — wysoko$¢ na jakiej znajduje si¢ cialo (m)
g — przyspieszenie ziemskie
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b) sprezystosci — jest zwigzana ze sprezystym odksztalceniem ciala w wyniku dzialajace;j sity (np.
rozciggniecie sprezyny)

gdzie:
k — wspolczynnik sprezystosci ciala (czyli wielko$ci okreslajaca jak duzej sity potrzeba, aby
odksztatci¢ ciato)



X — odksztalcenie

7. Energia kinetyczna — jest to energia zwigzana z ruchem ciata wzgledem danego uktadu
odniesienia.
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gdzie:
m — masa ciata (kg)
v — szybko$¢ ciala (m/s)

8. Energia ciala moze sie zmieniaé. Gdy cialo wykonuje prace, jego energia maleje, a gdy sity
zewngtrzne wykonujg prace nad cialem — jego energia wzrasta o wartos¢ wykonanej pracy.

Wykonaj samodzielnie nastepujqgce zadania: 1, 2, 4 str. 215 (podrecznik szkolny). Gdybys mial/-a
problem z rozwigzaniem tych zadan skontaktuj sie ze mnq za posrednictwem poczty elektroniczne;j.



