
Temat: Co to jest ,,chodzenie ze sobą”? Wybór partnera 

   Życie z drugą osobą można porównać do wyprawy dookoła świata. Jest różnorodne, z 

zaskakującymi sytuacjami i trudnościami oraz długie jak każda relacja.  Zajęcia, w których 

dziś uczestniczymy dotyczą budowania relacji miłosnych i przyjacielskich. Zajmowaliśmy się 

opisywaniem cech charakteru, które ułatwiają lub utrudniają budowanie relacji z innymi. 

Przyglądaliście się również własnym zasobom. Podkreśl, jak ważne jest, aby znać siebie, 

swoje potrzeby, preferencje i upodobania. Bez wiedzy o sobie trudno jest stabilnie zbudować 

relację z inną osobą, a to może prowadzić do zdrady, zerwania, a więc do cierpienia. 

  

„Jaki powinien być partner wyprawy, aby dobrze nam się szło? ”Możliwe odpowiedzi: silny 

fizycznie, zdrowy, elastyczny, nie poddający się, z poczuciem humoru, romantyczny, 

przewidujący, dobry organizator, taktowny, odpowiedzialny, odważny, powinien znać teren i 

zagrożenia, być wrażliwym na piękno, troskliwy, współczujący, dojrzały, rozsądny, można na 

nim polegać, wie dużo o świecie, ma wiele zainteresowań i potrafi o nich ciekawie mówić, 

muzykalny, pogodny, itp. 

https://www.youtube.com/watch?v=MJ95oCdnzz8 

 


