
Temat: Moje pierwsze dni życia. 

Cel:  Poznajemy etapy rozwoju płodowego człowieka. 

Opis lekcji: praca z tekstem przygotowanym przez nauczyciela 

Pamiętaj, że nic z tej lekcji nie jest do zanotowania. Nie ma też podręcznika, stąd materiał 

pisany przeze mnie. Nie musisz czytać wszystkiego od razu. A może jednak wyda Ci się 

ciekawy? Zadania domowe to po prostu zadania dotyczące codziennego życia, nie musisz 

pokazywać mi, że zostały wykonane. 

Dzisiaj o Twoich pierwszych dniach życia… 

Twoje życie rozpoczęło się na kilka miesięcy przed Twoim urodzeniem. Momentem, które 

rozpoczyna życie każdego człowieka jest połączenie komórki jajowej z plemnikiem. 

Nazywamy to zapłodnieniem. Od tej chwili zapłodniona komórka jajowa posiada gotowy 

„program” swojego rozwoju. Już od tej chwili wiadomo, jaka będzie płeć dziecka, kolor oczu 

i włosów, cechy charakteru, a nawet zdolności. Przez około 40 tygodni dziecko będzie 

rozwijało się według ściśle określonego planu. Obejrzyj film opowiadający o tym najbardziej 

dynamicznym etapie życia człowieka: 

https://www.youtube.com/watch?v=vxXHiz3RTsA 

Porozmawiaj ze swoimi bliskimi o czasie Twojego rozwoju: jaki/jaka byłeś/byłaś, kiedy się 

urodziłeś/urodziłaś, co lubiłeś/lubiłaś itp. A może masz zdjęcia USG – oczywiście 

przedstawiające Ciebie? Czego dowiedziałeś/dowiedziałaś się o sobie? 
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